Strandspaziergang

Strandsand

309 Maltosec

409 Vollmichkuverttre

50g Haselntsse oder Erdntsse
409 Karamelisierte weiBe Kuvertlre

Prise Salz

Himbeerstein

20049
30g

Ve

Himbeerplree von Boiron
Zucker

Etwas Zitronensaft

Blatt Gelatine

Schokostein mit Amarulakern

’ Kern

759
459

Amarula
Cremé Fraiche
Blatt Gelatine
Zucker

Geeister Schokoschaum

1 Blatt Gelatine

100 mi Milch

70 ml Sahne

909 Vollmilchkuverttre
159 Dunkle Kuverttre
Y2 EL Kakaopulver

Milch und Sahne aufkochen, eingeweichte
Gelatine und die restlichen Zutaten zugeben.
Mit einem PUrierstab mixen , Masse durch ein
Sieb geben, kalt stellen. AbgekUhite Masse
durchrahren in Isispender flllen, 1 H,O Kapsel
zugeben, gut schitteln und in die Steinformen
geben, Amarulakugel in die Mitte geben.

Sanddornstein
Sandornkern

100 g Sanddornpliree
Etwas Zucker

ROY PETERMANN

Rezept November von Sternekoch

Roy Petermann

Mixen und in kleine Kugelformen flllen,
einfrieren.

Sandornmousse

1 Eigelb

15¢g Zucker

409 SanddornpUree

100 g Sahne

509 WeiBes Mandelnougat
509 WeiBe Kuvertlre

% Blatt Gelatine

Das Eigelb mit dem Zucker verrihren, das
Sanddornpuree aufkochen, Uber die Eigelb-
masse geben, zur Rose abziehen.

Die eingeweichte Gelatine zugeben und die
geschmolzene Kuverttre-Nougatmasse
unterrthren. Wenn die Masse leicht abgekunlt
ist die geschlagene Sahne unterheben. Die
Masse in die Steinformen geben und in die
Mitte die Sandornfruchtkugel geben. Steine
einfrieren.

BUCHIN

Die gefrorenen Himbeer -und Sandornstei-
ne mit Kakaobutter und weiBer Kuvertire
(Schwarze Lebensmittelfarbe) Uberziehen.

Dekorieren mit:

Gezuckerte BuschrosenblUten
Schokomuscheln
Brombeeren/ Himbeeren
Keltenhof Micro Wiesenkrauter
Atzinakresse

www.wullenwever.de



